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মানসিক দক্ষতা-০১

আলোচয সিষয়

যাসিক দক্ষতা

প্রসতসিম্ব িম্পসকিত ধারণা যি িম্পসকিত ধারণা

দিিলণ িৃষ্ট প্রসতসিম্ব িাসনলত িৃষ্ট প্রসতসিম্ব িে সিভাজন নীসত িরে যি জসটে যি যিাাংশ ও িরঞ্জাম





মানসিক দক্ষতা-০১

✓ িমতে দিিলণ প্রসতসিম্ব দিিলণর সিছলন গসিত হয় িলে িস্তুর লিাজা ও অিাস্তি প্রসতসিম্ব গসিত হয়।

✓ দিিণ লেলক িস্তুর দূরত্ব (OM1) = দিিণ লেলক সিলম্বর দূরত্ব (IM1)

✓ সিলম্বর দদর্ঘিয = িস্তুর দদর্ঘিয

✓ সিলম্বর িার্শ্ি িসরিতিন হয় অেিাৎ ডান িাশ িাম িালশ এিাং িাম িাশ ডান িালশ লদখা যায়।

✓ িমতে দিিলণ লকালনা িযসি িা িস্তুর িূণি প্রসতসিম্ব লদখলত হলে, দিিলণর দদর্ঘিয িস্তুর দদলর্ঘিযর নূযনতম অলধিক হলত 

হলি।  অেিাৎ, িস্তুর প্রসতসিলম্বর দদর্ঘিয = 1

2
× দিিলণর দদর্ঘিয। 

দিিলণ প্রসতসিম্ব
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দিিলণ প্রসতসিম্ব

𝑑 𝑑

➢ আয়না লেলক ২ ফুট দূরলত্ব দাাঁসিলয়, আয়নালত আিনার প্রসতসিম্ব কতদূর লদখা যালি?   

 (ক) ৫ ফুট (খ) ৪ ফুট (গ) ৩ ফুট (র্ঘ) ২ ফুট



মানসিক দক্ষতা-০১

➢ একসট িস্তু আয়না লেলক ৫ ফুট দূরলত্ব আলছ, িস্তু লেলক প্রসতসিলম্বর দূরত্ব কত?
 (ক) ৫ ফুট (খ) ২.৫ ফুট (গ) ১৫ ফুট (র্ঘ) ১০ ফুট

দিিলণ প্রসতসিম্ব
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➢ ১২ ফুট একসট িস্তু লদখার জনয দিিলণর দদর্ঘিয নূযনতম কত হলত হলি?

 (ক) ১২ ফুট (খ) ৫ ফুট (গ) ৬ ফুট (র্ঘ) ১০ ফুট

দিিলণ প্রসতসিম্ব
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আয়নায় প্রসতফেন হওয়ার িলরও লকালনা 

িসরিতিন হয় না-

A, H, I, M, O, T, U, V, W, X, Y

আয়নায়
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িাস্তলি আয়নায়

N

O

P

Q

R

S

T

U

V

W

X

Y

Z

িাস্তলি

দিিলণ ইাংলরসজ িণি ও শলের প্রসতসিম্ব
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➢ ROSE এর আয়নায় প্রসতসিম্ব লকানসট হলি? 

 (ক)     (খ)

 (গ)      (র্ঘ) লকালনাসটই নয়

➢ “MEMORY” শেসটর আয়নার প্রসতসিম্ব লকানসট? 

 (ক)     (খ)

 (গ)      (র্ঘ)

➢ “MEMORY” শেসটর আয়নার প্রসতসিম্ব লকানসট?     

 (ক)     (খ)

 (গ)      (র্ঘ)

দিিলণ ইাংলরসজ িণি ও শলের প্রসতসিম্ব
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আয়নায় প্রসতফেন হওয়ার িলরও লকালনা 

িসরিতিন হয় না-

i, l, o, v, w, x

আয়নায়
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দিিলণ ইাংলরসজ িণি ও শলের প্রসতসিম্ব
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দিিলণ ইাংলরসজ িণি ও শলের প্রসতসিম্ব

➢  শেসট আয়নায় লকমন লদখালি?

 (a)  (b) 

 (c)  (d) 
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❖  শেসট আয়নায় লকমন লদখালি?

 (a) 

 (b) 

 (c) 

 (d) লকানসটই নয়

POLL QUESTION-01
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দিলণি িাংখযার প্রসতসিম্ব

আয়নায় প্রসতফেন হওয়ার িলরও লকালনা িসরিতিন হয় না- 0, 8, ৪
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➢  সনলচর লকান িাংখযাসটর আয়নায় রূি এসট?  

(ক) (খ) 

(গ) (র্ঘ) 

দিলণি িাংখযার প্রসতসিম্ব
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দিলণি িাংখযার প্রসতসিম্ব

➢ একসট সডসজটাে র্ঘসির আয়নাসচত্র   । র্ঘসিলত কয়টা িালজ?   

 (ক) 01:21 (খ) 12:10 (গ) 10:12 (র্ঘ) 12:01
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র্ঘসির দিিণ প্রসতসিম্ব লেলক প্রকৃত ছসি/িময় সনণিয়

❑ র্ঘসির দিিণ প্রসতসিম্ব লেলক প্রকৃত ছসি/িময় সনণিয়:

✓ প্রসতসিলম্বর র্ঘসির িময় সনলদিশক িাংখযাগুলো িিালত হলি।

✓ স্বাভাসিক সনয়লমর সিিরীলত, িাংখযাগুলোর দিিণ প্রসতসিম্ব িিালত হলি।

✓ আিে সচলত্রর র্ঘসিলত িময় সনলদিশক িাংখযাগুলো িিালত হলি।

✓ প্রসতসিলম্বর র্ঘসিলত লযই লযই িাংখযার উির র্ঘণ্টা ও সমসনলটর কাাঁটা সছে, িাস্তি র্ঘসিলতও লিই লিই িাংখযার 

উির র্ঘণ্টা ও সমসনলটর কাাঁটা িসিলয় কাাঁটার আিে অিস্থান ও আিে িময় িাওয়া যায়।

উদাহরণ:
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➢ একসট লদয়াে র্ঘসিলত ১টা ১৫ সমসনলট আয়নায় িময় কত লদখা যালি?

 (ক) ২:১৫ (খ) ১০:১৫ (গ) ৯:১৫ (র্ঘ) ১০:৪৫

র্ঘসির দিিণ প্রসতসিম্ব লেলক প্রকৃত ছসি/িময় সনণিয়
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র্ঘসির দিিণ প্রসতসিম্ব লেলক প্রকৃত ছসি/িময় সনণিয়

➢ আয়নার মধয সদলয় লদখলে একসট অযানােগ র্ঘসিলত 9:30 িালজ। আিে িময় কত? 

 (ক) 3:30 (খ) 4:30 (গ) 6:30 (র্ঘ) 2:30
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দিলণি সচলত্রর প্রসতসিম্ব

➢ Choose the correct mirror image of the question figure among four alternatives.

 (ক) (খ)

 (গ)  (র্ঘ)
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➢ Choose the correct mirror image of the question figure among four alternatives.

(ক) (খ)

(গ) (র্ঘ)

দিলণি সচলত্রর প্রসতসিম্ব
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িাসনলত ইাংলরসজ িণি ও শলের প্রসতসিম্ব

িাসনলত:
িাস্তলি:

িাসনলত:
িাস্তলি:
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ইাংলরসজ শলের প্রসতচ্ছসি

➢  এর িাসনলত প্রসতচ্ছসি লকমন হলি?  

 (ক) (খ) (গ) (র্ঘ)
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➢ িাসনলত লকান শলের প্রসতচ্ছসি হলে, প্রকৃত শে লকানসট?

(ক)

(খ)

(গ)

(র্ঘ)

ইাংলরসজ শলের প্রসতচ্ছসি
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অাংক ও িাংখযার প্রসতসিম্ব

➢  এর িাসনলত প্রসতচ্ছসি লকানসট?

(ক)

(খ)

(গ)

(র্ঘ)
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র্ঘসির প্রসতচ্ছসি

➢ একসট র্ঘসিলত িময় ১০:১০ হলে, িাসনলত লদখলে লকমন লদখা যালি?

 (ক) (খ)

 (গ) (র্ঘ)
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POLL QUESTION-02

❖  র্ঘসিসটর িাসনলত প্রসতচ্ছসি লকমন হলি? 

 (a) 

 (b) 

 (c) 

 (d) 
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েন লরাোর ও িে সিভাজন নীসত

লকান িস্তুর ওির প্রযুি িে যসদ অনুভূসমলকর িালিলক্ষ লকাণ উৎিন্ন কলর প্রলয়াগ করা হয় তলি প্রলয়াগকৃত িে 
অিাংখয উিাাংলশ সিভি করা যায়। এ অিাংখয উিাাংলশর মলধয লকিেমাত্র ২সট উিাাংশই সহিালির িুসিধালেি িযিহৃত হয়। 
              (i) িলের অনুভূসমক উিাাংশ                  (ii) িলের উেম্ব উিাাংশ
আমরা জাসন, প্রসতসট িস্তুর ওজন সনলচর সদলক (ভূ-লকন্দ্র িরাির) িসিয়। ফলে এ ওজলনর সিয়ালরখার সিিরীত সদলক 
প্রাপ্ত উিাাংশ সনসিয় হলয় যায় িা ওজন িরাির কাজ কলর ওজন িৃসি কলর। এ উেম্ব উিাাংশ িালদ িাসক উিাাংশগুলোর 
িমসষ্টগত মান ও সদক িস্তুর িরণ র্ঘটায়।
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➢ একসট েন লরাোরলক যসদ দুইজন িযসির একজন লটলন লনয় ও একজন লিলে লনয় তলি কার লিসশ কষ্ট হলি? 

 (ক) লটলন লনয়া িযসির (খ) লিলে লনয়া িযসির

 (গ) দু’জলনর িমান কষ্ট হলি (র্ঘ) লকালনাসটই নয়

েন লরাোর ও িে সিভাজন নীসত
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➢ সকছু মানুষলক দাসয়ত্ব লদয়া হলো একসট লখোর মাি িমান করলত। তালদর কালজর জনয লরাোর এর সকরূলি 

িযিহার করলত হলি?

(ক) মালি লরাোর টানলত হলি 

(খ) মালি লরাোর লিেলত হলি 

 (গ) লরাোর এর হাতে িসরিতিন করলত হলি  

 (র্ঘ) লরাোর এর ওজন কমালত হলি

েন লরাোর ও িে সিভাজন নীসত
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➢ রাস্তার িমান করার লরাোর িরািার জনয িহজ হলি, যসদ লরাোরলক- [৪০তম সিসিএি]
 (ক) লিলে সনলয় যাওয়া হয় (খ) লটলন সনলয় যাওয়া হয় 
 (গ) তুলে সনলয় যাওয়া হয় (র্ঘ) িমান িহজ হয়

েন লরাোর ও িে সিভাজন নীসত
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িরে যি

➢ যাসিক িুসিধা িা িে িৃসি করলতই মূেত িরে যি িযিহৃত হয়। িরে যলির িালে যাসিক িুসিধা িম্পসকিত। 
একসট যি তার উির প্রলয়াগকৃত িে কত গুণ িৃসি করলত িালর তাই ঐ যলির যাসিক িুসিধা। যি লযলহতু িে 

িৃসি কলর তাই যাসিক িুসিধা ১ এর লিসশ হয়। তাহলে যাসিক িুসিধা = ভার
প্রযুক্ত বল

সেভার: একসট সভসির উির অিসস্থত িীমলক সেভার িলে। এসট একসট িরে যি। সেভার লেলক যাসিক িুসিধা 
িাওয়া যায়। সেভার লকান ভারী িস্তুলক কম িে প্রলয়াগ কলর উিালত িা িরালত িাহাযয কলর। 
সেভালরর মূেনীসত হে :

➢ িে × িে িাহুর দদর্ঘিয = ভার × ভার িাহুর দদর্ঘিয ⇒
ভার
িে  = িে িাহুর দদর্ঘিয

ভার িাহুর দদর্ঘিয

➢ একাসধক ভলরর জনয, িে × িে িাহুর দদর্ঘিয = ১ম ভার × ১ম ভলরর দূরত্ব + ২য় ভার × ২য় ভালরর দূরত্ব।







মানসিক দক্ষতা-০১

➢ প্রশ্নলিাধক স্থালন দূরত্ব কত িিালে দণ্ডসটর ভারিাময সিক োকলি?   

 (ক) 9 (খ) 7 (গ) 14 (র্ঘ) 12

িরে যি



মানসিক দক্ষতা-০১

➢  ভারিাময রক্ষা করলত সনলচর সচলত্রর িামসদলক কত ওজন রাখলত হলি?    [৪৪তম সিসিএি]

 (ক) ৪ লকসজ (খ) ৬ লকসজ (গ) ৮ লকসজ (র্ঘ) ১০ লকসজ

িরে যি



মানসিক দক্ষতা-০১

কসিকে এক ধরলনর িরে যি। এলত একসট চাকসত োলক যার উির সদলয় একসট রসশ দুই সদলক ঝুসেলয় লদয়া োলক। চাকসতসট একসট অক্ষ 
দণ্ডলক লকন্দ্র কলর রু্ঘলর। 

কসিকলের যাসিক িুসিধা = িে যতটা িে অসতিম কলর
ভার যতটা িে অসতিম কলর

 প্রলয়াজনীয় িে = ভার
ভালরর িালে যুি দসির শাখা িাংখযা 

এখালন প্রেম সচলত্র ভালরর িালে যুি দসির শাখা িাংখযা ১ সট। তাই ভারসট তুেলত িে প্রলয়াজন X অিরসদলক সিতীয় সচলত্র X ভালরর িালে 
যুু্ি দসির শাখা িাংখযা ২সট। তাই ভারসট তুেলত িলের প্রলয়াজন X

2
 ।

িরে যি





মানসিক দক্ষতা-০১

➢ সনলচর িস্তুসটলক িরালনার জনয লকানসটলত কম শসি প্রলয়াগ করলত হলি?

(ক) A    (খ) B   

(গ) A ও B দুসটলতই িমান শসি (র্ঘ) লকানসটই নয়

িরে যি



মানসিক দক্ষতা-০১

➢  Approximately how much force is needed to lift the weight?

(ক) 24 lbs (খ) 10 lbs (গ) 48 lbs (র্ঘ) 12 lbs

িরে যি



মানসিক দক্ষতা-০১

➢ Approximately how much force is needed to lift the weight?

(ক) 38 lbs    (খ) 10 lbs   

(গ) 18 lbs    (র্ঘ) 9 lbs

িরে যি



মানসিক দক্ষতা-০১

জসটে যি

➢ সিস্টলনর আয়তন যত িালি, ইসঞ্জলনর শসি তত িালি। কোসট-    

 (ক) িতয (খ) সমেযা  

 (গ) আাংসশক িতয (র্ঘ) িম্পকিহীন



মানসিক দক্ষতা-০১

নাম: মযালেট নাম: ওলয়েডার হযামার নাম: ক্ল হযামার নাম: সচলিে হযামার নাম: সিসোং হযামার

উিকরণ: কাি/প্লাসস্টক উিকরণ: লোহা উিকরণ: লোহা/স্টীে উিকরণ: লস্টইনলেি স্টীে উিকরণ: লোহা

কাজ: টাইেলির কাজ, কালির কাজ কাজ: ওলয়সডাং এর কাজ/নরম 
ধাতুর কাজ

কাজ: লিলরক োগালত ও 
খুেলত, কালির কাজ

কাজ: করালতর দাাঁত িা ি লিট 
করলত

কাজ: সিসোং কাজ

নাম: সিক হযামার নাম: সরসভসটাং হযামার নাম: িে সিন হযামার নাম: লেজ হযামার নাম: রািার হযামার

উিকরণ: লোহা/সস্টে উিকরণ: লোহা উিকরণ: লোহা উিকরণ: লোহা উিকরণ: রািার

কাজ: ইট িা ফ্লাট িাের কাটলত, 
লমসশনাসর কালজ

কাজ: সরসভট োগালত ও 
সরসভলটর মাো দতসরলত

কাজ: িাাঁকা ধাতু লিাজা করলত কাজ: ভাঙ্গার কালজ কাজ: টাইেলির কালজ

যিাাংশ ও িরঞ্জাম



মানসিক দক্ষতা-০১

➢ লকানসট লিসশ শসিশােী? 

(ক) 

(খ) 

(গ)

(র্ঘ) 

যিাাংশ ও িরঞ্জাম



মানসিক দক্ষতা-০১

➢ When the left-hand gear turns in the shown direction, which way does the right-hand 
one turn?

(ক) A (খ) B

(গ) Direction A & B (র্ঘ) Neither direction

যিাাংশ ও িরঞ্জাম



মানসিক দক্ষতা-০১

➢ ১ম সগয়ারসট র্ঘসির কাাঁটার সদলক রু্ঘলর তাহলে ৩য় ও ৫ম সগয়ারসট লকান সদলক রু্ঘরলি?

 (ক) ৩য় সগয়ারসট র্ঘসির কাাঁটার সদলক ও ৫ম সগয়ারসট র্ঘসির কাাঁটার সিিরীত সদলক

 (খ) ৩য় সগয়ারসট র্ঘসির কাাঁটার সিিরীত সদলক ও ৫ম সগয়ারসট র্ঘসির কাাঁটার সদলক

 (গ) ৩য় ও ৫ম উভয় সগয়ারই র্ঘসির কাাঁটার সদলক রু্ঘরলি

 (র্ঘ) ৩য় ও ৫ম উভয় সগয়ারই র্ঘসির কাাঁটার সিিরীত সদলক রু্ঘরলি

যিাাংশ ও িরঞ্জাম



মানসিক দক্ষতা-০১

➢ একসট লমাটা ও একসট সচকন হাতেওয়াো স্ক্রু−িাইভার সদলয় একই মালির দুসট স্ক্রু−লক কািলিালডির সভতলর 
িমান গভীরতায় প্রলিশ করালত চাইলে লকানসট র্ঘটলি?  

 (ক) লমাটা হাতলের িাইভারলক লিসশ িার রু্ঘরালত হলি
 (খ) সচকন হাতলের িাইভারলক লিসশ িার রু্ঘরালত হলি
 (গ) দু’সটলক একই িাংখযকিার রু্ঘরালত হলি
 (র্ঘ) লকালনাসটই নয়

যিাাংশ ও িরঞ্জাম



মানসিক দক্ষতা-০১

POLL QUESTION-03

❖ Which shaft will turn most quickly?

 

 (a) A

 (b) B

 (c) C

 (d) All are same
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