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�া� িনউে�শন ও পরাগায়ন

�া� িনউি�শন

েয সকল পুি� উপাদান উি�েদর �াভািবক বৃি� এবং ৈজিবক কাযর্কলােপ 
অংশ�হণ তােদর একে� �া� িনউি�শন বেল। বতর্মান আিব�ার েষালিট 
পুি� উপাদান উি�েদর �াভািবক বৃি�র জনয্ অতয্� গুরু�পূণর্। 
উপাদানসমূহেক দুই ভােগ ভাগ করা যায় যথা- ১.ময্াে�াউপাদান এবং 
২.মাইে�াউপাদান। েয সকল পুি� উপাদান উি�েদর �াভািবক বৃি�র জনয্ 
েবিশ �েয়াজন তােদরেক ময্াে�াউপাদান বেল এবং েয সকল পুি� উপাদান 
উি�েদর �াভািবক বৃি�র জনয্ অতয্াবশয্ক নয় তােদরেক মাইে�াউপাদান
বেল।

ময্াে�াউপাদান হেলা দশিট। যথা-
১. নাইে�ােজন (N)
২. পটািশয়াম (K)
৩. ফসফরাস (P)
৪. কয্ালিসয়াম (Ca)
৫. ময্াগেনিসয়াম (Mg)
৬. অি�েজন (O)
৭. েলৗহ (Fe)
৮. কাবর্ন (C)
৯. সালফার (S)
১০. হাইে�ােজন (H)
[ মেন রাখার উপায়ঃ MgK CaFe for Nice CHOPS ]

মাইে�াউপাদান ছয়িট। এগুেলা হেলা-
১. ময্া�ািনজ ৪. িজংক
২. মিলবেডনাম ৫. ে�ািরন
৩. েবারণ ৬. কপার
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উি�েদর েদেহ িবিভ� পুি� উপাদােনর কাজ এবং অভাবজিনত েরাগ

উপাদােনর 
নাম

কাজ অভাব জিনত েরাগ

নাইে�ােজন ে�ািটন িনউি�ক 
অয্ািসড এবং 
ে�ােরািফল গঠন কের

নাইে�ােজেনর অভােব ে�ােরািফল 
সৃি�েত বয্াঘাত ঘেট। তখন
পাতাগুেলা হলুদ হেয় যায় এবং এ 
�ি�য়ােক বেল “ে�ােরািসস”

ময্াগেনিসয়াম ে�ােরািফল গঠেন
সাহাযয্ কের এবং 
এনজাইেমর িবি�য়ায় 
ফয্া�র িহেসেব কাজ 
কের।

ময্াগেনিসয়ােমর অভােব পাতার
গঠেন িব� ঘেট এবং 
সােলাকসংে�ষণ হার কেম যায়

পটািশয়াম শরীর বৃ�ীয় কাজ 
িনয়�ণ কের।

পটািশয়ােমর অভােব উি�েদর বৃি� 
কম হয়, মৃত অ�ল সৃি� হয়, শীষর্ 
ও পা�র্ মুকুল মের যায়।

েলৗহ েদেহর পুি� এবং বৃি� 
সাধেন কাজ কের।

েলৗেহর অভােব কিচ পাতার রং
হালকা হেয় যায়, কা� দুবর্ল ও 
েছাট হয়, ে�ােরািসস হয়।

সালফার এমাইেনা এিসড, 
বােয়ািটন, িভটািমন িব, 
েকা এনজাইম- A গঠণ 
কের।

সালফােরর অভােব পাতা হালকা 
সবুজ এবং পাতার রং লাল ও 
েবগুিন দাগ েদখা যায়।কাে�র 
মধয্পবর্ েছাট হয় এবং উি�েদর 
েদহ খবর্াকৃিত 
হয়।

ফসফরাস িনউি�ক এিসড ও 
ফসেফািলিপড গঠন 
কের।

ফসফরাস এর অভােব পাতা ফুল 
এবং ফল ঝের েযেত পাের। 
পাতায় মৃত অ�ল সৃি� হয় ।
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