জীববিজ্ঞান ২য়পত্র
অধ্যায় - ৭: মানব শারীরতত্ত্ব: চলন ও অঙ্গচালনা


১. হিউমেরাসের পশ্চাত্তের উত্তল অংশ কোনটি?
	 ক) ট্রকলিয়া 		খ) করনয়েড
	 গ) ক্যাপিচুলাম	 ঘ) ওলিক্রেনন ফসা
  সঠিক উত্তর: (গ) 
২.সুস্পষ্ট হ্যাভারসিয়ান তন্ত্র যুক্ত অস্থি কোনটি?
 ক) ফিমার ও ফিবুলা খ) রেডিয়াস ও আলনা
 গ) হিউমেরাস ও রেডিয়াস ঘ) ফিমার ও হিউমেরাস
 সঠিক উত্তর: (ঘ) 
৩.কোন অঙ্গের পেশিসমূহ দেহের সঞ্চলনে শক্তিশালী ভূমিকা রাখে?
 ক) হাঁটু খ) উরু গ) পায়ের তলা ঘ) ঘাড়
 সঠিক উত্তর: (খ) 
৪.বায়োলজিক্যাল মটর নামে পরিচিত কোষগুচ্ছটি-
i. ভ্রূণীয় এক্টোডার্ম থেকে উদ্ভুত
ii. সুতার ন্যায় তন্তু দ্বারা গঠিত
iii. সংকোচন ও প্রসারণক্ষম
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) i ও ii খ) i ও iii
 গ) ii ও iii ঘ) i, ii ও iii
 সঠিক উত্তর: (ক) 
৫.কঙ্কালপেশির অভ্যন্তরের সাইটোপ্লাজমকে কী বলা হয়?
 ক) সারকোমিয়ার খ) সাকোলেমা
 গ) পেরিমাইসিয়াম ঘ) সারকোপ্লাজম
 সঠিক উত্তর: (ঘ) 
৬.মানুষের হৃৎপিন্ডে কয়টি পুচ্ছদেশীয় কশেরুকা থাকে?
 ক) ৪ খ) ৫ গ) ৭ ঘ) ১২
 সঠিক উত্তর: (ক) 
৭.ম্যাট্রিক্সের গঠন প্রকৃতি অনুসারে তরুণাস্থি কত প্রকার?
 ক) দুই খ) তিন
 গ) চার ঘ) পাঁচ
 সঠিক উত্তর: (গ) 

৮.
স্পঞ্জি অস্থির ম্যাট্রিক্সে কোন উপাদানের পরিমাণ কম থাকে?
 ক) 
পটাসিয়াম
 খ) 
ম্যাগনেসিয়াম
 গ) 
ফসফরাস
 ঘ) 
ক্যালসিয়াম

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৯.
হৃৎপিন্ডের পেশিকলাকে কী বলা হয়?
 ক) 
এপিকার্ডিয়াম
 খ) 
পেরিকার্ডিয়াম
 গ) 
মায়োকার্ডিয়াম
 ঘ) 
এন্ডোকার্ডিয়াম

  সঠিক উত্তর: (গ) 

১০.
কোন ধরনের কশেরুকার সেন্ট্রাম বড় ও বৃক্ক আকৃতির হয়ে থাকে?
 ক) 
সারভাইকাল কশেরুকা
 খ) 
থোরিসক কশেরুকা
 গ) 
লাম্বার কশেরুকা
 ঘ) 
স্যাক্রাল কশেরুকা

  সঠিক উত্তর: (গ) 

১১.
অস্থি মচকানোর ব্যথা কমাতে কী ধরনের ঔষধ সেবন করা উচিত?
 ক) 
স্টেরয়ডাল
 খ) 
ননস্টেরয়ডাল
 গ) 
অ্যান্টিবায়োটিক
 ঘ) 
টিটেনাস

  সঠিক উত্তর: (খ) 

১২.
মেরুদন্ডের কাজ হলো -
i. সুষুম্না কান্ড ও সুষুম্না স্নায়ুমূলকে বেষ্টন ও রক্ষা করা
ii. মাথাকে অবলম্বন দেওয়া ও পিভট এর মতো কাজ করা
iii. পর্শুকা সংযোগ ক্ষেত্র সৃষ্টি করে দেহের অক্ষরূপে কাজ করা
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
ii ও iii
 গ) 
i ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

১৩.
কঙ্কালতন্ত্রের যেসব অঙ্গসমূহকে রক্ষণাবেক্ষণ করে সেগুলো হলো-
i. মস্তিস্ক ও হৃৎপিন্ড
ii. হৃৎপিন্ড ও ফুসফুস
iii. ফুসফুস ও যকৃত
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

১৪.
সর্বমোট কতটি অস্থির সমন্বয়ে মুখমন্ডল গঠিত?
 ক) 
১২টি
 খ) 
১৪টি
 গ) 
১৬টি
 ঘ) 
২২টি

  সঠিক উত্তর: (খ) 

১৫.
হাতের তালুর অস্থিসমূহকে কী বলে?
 ক) 
কার্পাল
 খ) 
মেটাকার্পাল
 গ) 
টার্সাল
 ঘ) 
মেটাটার্সাল

  সঠিক উত্তর: (খ) 

১৬.
মসৃণ পেশি পাওয়া যায়-
i. রক্ত সংবহনতন্ত্রের নালিতে
ii. শ্বাসনালিতে
iii. পরিপাকনালিতে
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

১৭.
কী দ্বারা পেশি অস্থির সাথে যুক্ত থাকে?
 ক) 
টেন্ডন
 খ) 
লিগামেন্ট
 গ) 
তরুণাস্থি
 ঘ) 
কোমলাস্থি

  সঠিক উত্তর: (ক) 

১৮.
করেোটি মোট কতটি অস্থি নিয়ে গঠিত?
 ক) 
১১
 খ) 
২২
 গ) 
৩৩
 ঘ) 
৪৪

  সঠিক উত্তর: (খ) 

১৯.
কোন অস্থিভঙ্গে একাধিক হাড় - এর টুকরা চামড়া ভেদ করে বেরিয়ে আসে?
 ক) 
সাধারণ অস্থিভঙ্গ
 খ) 
যৌগিক অস্থিভঙ্গ
 গ) 
জটিল অস্থিভঙ্গ
 ঘ) 
উন্মুক্ত অস্থিভঙ্গ

  সঠিক উত্তর: (গ) 

২০.
কোনটি করতলের অস্থি?
 ক) 
কার্পাল
 খ) 
মেটাকার্পাল
 গ) 
আলনা
 ঘ) 
ফ্যালাংক্স

  সঠিক উত্তর: (খ) 

২১.
পদকে ডানে বা বামে ঘুরানোর পর পূর্বাস্থায় ফিরায়-
i. ডেল্টয়েড পেশি
ii. ল্যাটিসিয়াম পেশি
iii. অ্যাডাকটর পেশি
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (গ) 

২২.
চলনে পদকে ডানে বা বামে সরায় কোন পেশি?
 ক) 
ফ্লেক্সর
 খ) 
এক্সটেনসর
 গ) 
ল্যাটিসিয়াম
 ঘ) 
ডেল্টয়েড

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

২৩.
কোন তরুণাষ্তিটি ঘর্ষণ ও তাপজনিত আঘাত সহ্য করতে সক্ষম?
 ক) 
হায়ালিন
 খ) 
পীত তন্তুময়
 গ) 
শ্বেত তন্তুময়
 ঘ) 
ক্যালসিফাইড

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

২৪.
মানবদেহে পর্শূকার সংখ্যা কত?
 ক) 
১১টি
 খ) 
১১ জোড়া
 গ) 
১২টি
 ঘ) 
১২ জোড়া

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

২৫.
কোন পেশির সংকোচনে হাঁটুসন্ধির প্রসারণ ঘটে?
 ক) 
সেমিমেম্ব্রোনোসাস
 খ) 
ভ্যাসটাস ল্যাটারালিস
 গ) 
সেমিটেন্ডিনোসাস
 ঘ) 
গ্যাস্ট্রোকনেমিয়াস

  সঠিক উত্তর: (খ) 

২৬.
মুখমন্ডলের অন্তর্গত কোন অস্থিটি বাঁকা?
 ক) 
ন্যাসাল
 খ) 
ন্যাসাল কঙ্কা
 গ) 
জাইগোম্যাটিক
 ঘ) 
ল্যাক্রিমাল

  সঠিক উত্তর: (খ) 

২৭.
অঙ্গ মচকানোর ক্ষেত্রে স্থানচ্যুতি হয়?
 ক) 
টেনডন
 খ) 
পেশি
 গ) 
টিস্যু
 ঘ) 
অঙ্গুলী

  সঠিক উত্তর: (ক) 

২৮.
দ্বিতীয় শ্রেণি লিভারের সঠিক উদাহরণ কোনটি?
 ক) 
ঠেলাগাড়ি
 খ) 
মোটর সাইকেল
 গ) 
প্রাইভেটকার
 ঘ) 
কাঁচি

  সঠিক উত্তর: (ক) 

২৯.
বক্ষ পিঞ্জরের আকৃতি কেমন?
 ক) 
ব্যারেলের ন্যায়
 খ) 
প্লেটের ন্যায়
 গ) 
চামুচের ন্যায়
 ঘ) 
মুগুরের ন্যায়

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৩০.
পেশি কোষের আবরণীকে কী বলা হয়?
 ক) 
পেশি তন্তু
 খ) 
মায়োব্লাস্ট
 গ) 
সারকোলেমা
 ঘ) 
মায়োফাইব্রিল

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৩১.
মানুষের দেহে কয়টি পর্শুকা থাকে?
 ক) 
১২
 খ) 
২০
 গ) 
২৪
 ঘ) 
৩০

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৩২.
মেরুদন্ডের কশেরুকাসমূহ হলো-
i. সারভাইক্যাল ও থোরাসিক
ii. স্ক্যাপুলা ও প্যালাটাইন
iii. স্যাক্রাল ও কক্সিজিয়াল
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৩৩.
অস্থিচ্যুতির প্রাথমিক চিকিৎসা কোনটি?
 ক) 
নড়াচড়ার মাধ্যমে অস্থিকে পূর্বের অবস্থায় নেওয়া
 খ) 
বাঁশের চটি বাধা
 গ) 
উঁচু স্থানে রাখা
 ঘ) 
গরম সেক দেওয়া

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৩৪.
দেহের অধিকাংশ অস্থিসন্ধি কোন প্রকৃতির?
 ক) 
তন্তুময়
 খ) 
তরুণাস্থিময়
 গ) 
ফাইব্রাস
 ঘ) 
সাইনোভিয়াল

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৩৫.
স্টার্নামের ঊর্ধ্বাংশে থাকে-
i. ১টি সুপ্রাস্টারনাল নচ
ii. ১টি ক্লাভিকুলার নচ
iii. ১৪টি পর্শুকা খাঁজ
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৩৬.
সাধারণ অস্থিভঙ্গ কত সপ্তাহের মধ্যে সেরে যায়?
 ক) 
৩
 খ) 
৬
 গ) 
৮
 ঘ) 
১০

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৩৭.
কঙ্কাল পেশি বলা হয় কোনটিকে?
 ক) 
অনৈচ্ছিক পেশি
 খ) 
ঐচ্ছিক পেশি
 গ) 
মসৃণ পেশি
 ঘ) 
কার্ডিয়াক পেশি

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৩৮.
নিরেট অস্থির বৈশিষ্ট্য হলো-
i. এটি অত্যন্ত নরম
ii. এর গঠনমূলক হলো একক হ্যাভারসিয়ানতন্ত্র
iii. এতে ভকম্যানের নালি বিদ্যমান
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৩৯.
অস্থি ও তরুণাস্থি কোন ধরনের টিস্যু?
 ক) 
আবরণী টিস্যু
 খ) 
রূপান্তরিত আবরণী টিস্যু
 গ) 
যোজক টিস্যু
 ঘ) 
রূপান্তরিত যোজক টিস্যু

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৪০.
ভোমার অস্থির আকৃতি কীরূপ?
 ক) 
ক্রিমোণাকৃতি
 খ) 
চতুষ্কোণাকৃতি
 গ) 
পঞ্চভুজাকৃতি
 ঘ) 
ষড়ভুজাকৃতি

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৪১.
বক্ষপিঞ্জর-
i. হৃৎপিন্ডকে বাইরের আঘাত থেকে রক্ষা করে
ii. ফুসফুসকে বাইরের আঘাত থেকে রক্ষা করে
iii. বৃক্ককে বাইরের আঘাত থেকে রক্ষা করে
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৪২.
নিচের কোন অস্থিটি স্পঞ্জের ন্যায়?
 ক) 
ফ্রন্টাল
 খ) 
টেম্পোরাল
 গ) 
এথময়েড
 ঘ) 
স্ফিনয়েড

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৪৩.
সাধারণত অস্থিভঙ্গের ক্ষেত্রে ফ্রাকচার নির্ণয় করতে কোন প্যাথলজিকাল পরীক্ষা করা হয়?
 ক) 
সিটিস্ক্যান
 খ) 
এমআরআই
 গ) 
এক্স-রে
 ঘ) 
বোন স্ক্যান

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৪৪.
বিভিন্ন অঙ্গের চাপ ও টান প্রতিরোধ ছাড়াও তরুণাস্থি-
i. বিভিন্ন অঙ্গের আকৃতি প্রদান করে
ii. অস্থির প্রান্তভাগকে ঘর্ষণ থেকে রক্ষা করে
iii. দেহের কাঠামো গঠন করে
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৪৫.
নিম্নলিখিত কারণে অস্থিভঙ্গ অবস্থার সৃষ্টি হয় -
i. প্রচন্ড শক্তি, চাপ ও ওয়াটিওপেটরোসিস
ii. অস্টিওপোরোসিস ও ওলটিওমালাসিয়া
iii. অস্থি ক্যান্সার, টিউমার, আর্থ্রাইটিস
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
ii ও iii
 গ) 
i ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৪৬.
তরুণাস্থি কী আবরণী দ্বারা আবৃত থাকে?
 ক) 
পেরিঅস্ট্রিয়াম
 খ) 
পেরিকন্ড্রিয়াম
 গ) 
পেরিকার্ডিয়াম
 ঘ) 
মায়োকার্ডিয়াম

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৪৭.
যে অস্থিসন্ধিকে কেন্দ্র করে লিভারের কাজ কর্ম পরিচালিত হয় তাকে কী বলে?
 ক) 
লিভার বাহু
 খ) 
পিভট
 গ) 
ভার
 ঘ) 
ওজন

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৪৮.
নিম্নোক্ত রোগীদের হাড় ভাঙার প্রবণতা বেড়ে যায় -
i. যক্ষ্মা রোগী ও খাদ্যনালির রোগী
ii. যক্ষ্মা রোগী ও লিভারের রোগী
iii. খাদ্যনালি ও জরায়ুর অপারেশনকৃত রোগী
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
ii ও iii
 গ) 
i ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৪৯.
ইন্টারক্যালেটেড ডিস্ক নামক বিশেষ বৈশিষ্ট্য সম্পন্ন পেশিটি-
i. কয়েকশ নিউক্লিয়াস নিয়ে গঠিত
ii. একটি কোষ দ্বারা গঠিত
iii. আড়াআড়ি দাগযুক্ত
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৫০.
মানব কঙ্কালতন্ত্র কোন ধরনের কলা দ্বারা গঠিত?
 ক) 
আবরণী কলা
 খ) 
যোজক কলা
 গ) 
পেশি কলা
 ঘ) 
স্নায়ুকলা

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৫১.
মচকানো দেহের কোন অংশে বেশি ঘটে?
 ক) 
কাঁধ
 খ) 
পিঠ
 গ) 
নিতম্ব
 ঘ) 
গোড়ালি

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৫২.
কোন টিস্যুর কোষগুলোকে মূলত পেশিতন্তু বলে আখ্যায়িত করা হয়?
 ক) 
অনৈচ্ছিক পেশি
 খ) 
মসৃণ পেশি
 গ) 
ঐচ্ছিক পেশি
 ঘ) 
কার্ডিয়াক পেশি

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৫৩.
করোটি কয়টি অস্থি নিয়ে গঠিত?
 ক) 
১৪
 খ) 
২০
 গ) 
২৯
 ঘ) 
৩২

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৫৪.
প্রথম কাশেরুকাকে কী বলা হয়?
 ক) 
অ্যাটলাস
 খ) 
অ্যাক্সিস
 গ) 
ভার্টিব্রা প্রমিনেন্স
 ঘ) 
থোরাসিক

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৫৫.
নিরেট অস্থির কোন অংশে অস্থিকোষ অবস্থান করে?
 ক) 
ক্যানালিকুলি
 খ) 
ল্যাকুনা
 গ) 
ভকম্যানস নালি
 ঘ) 
ল্যামেলি

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৫৬.
দেহের সবচেয়ে লম্বা অস্থি কোনটি?
 ক) 
হিউমেরাস
 খ) 
ফিমার
 গ) 
রেডিয়াস
 ঘ) 
ফ্যালাঞ্জেস

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৫৭.
কোন পর্শুকা মাংসপেশিতে উন্মুক্ত থাকে?
 ক) 
১ম ও ২য় পর্শুকা
 খ) 
৩য় ও ৪র্থ পর্শুকা
 গ) 
৫ম ও ৬ষ্ঠ পর্শুকা
 ঘ) 
১১শ ও ১২শ পর্শুকা

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৫৮.
হৃদপেশি তন্তু কয়টি কোষ দ্বারা গঠিত?
 ক) 
এক
 খ) 
তিন
 গ) 
পাঁচ
 ঘ) 
সাত

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৫৯.
কন্ডাইলার সন্ধির উদাহরণ নিচের কোনটি?
 ক) 
কনুইয়ের সন্ধি
 খ) 
স্কন্ধসন্ধি
 গ) 
হাঁটু সন্ধি
 ঘ) 
ঊরুসন্ধি

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৬০.
মেরুদন্ডের একক অস্থিখন্ড কী?
 ক) 
নিউরাল নালি
 খ) 
কশেরুকা
 গ) 
স্পাইনাল
 ঘ) 
মেরুরজ্জু

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৬১.
যৌগিক হাড় ভাঙার লক্ষণ হলো -
i. হাড় ভেঙে টিস্যু ও চামড়া বেরিয়ে আসা
ii. যন্ত্রণাময় ক্ষত সৃষ্টি হওয়া
iii. প্রচুর রক্তপাত হওয়া
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
ii ও iii
 গ) 
i ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৬২.
যেসব প্রতিবর্ত ক্রিয়ার মাধ্যমে পেশিটান বজায় থাকে সেগুলো হলো-
i. স্ট্রেচরিফ্লেক্স
ii. সংশোধন রিফ্লেক্স
iii. গ্যাস্প রিফ্লেক্স
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৬৩.
গ্লিনয়েড গহবর কোথায় থাকে?
 ক) 
হাতে
 খ) 
পায়ে
 গ) 
বক্ষ অস্থিচক্রে
 ঘ) 
শ্রেণিচক্রে

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৬৪.
মানুষের পায়ে কয়টি ফ্যালাঞ্জেস থাকে?
 ক) 
৭
 খ) 
১০
 গ) 
১৪
 ঘ) 
২০

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৬৫.
হাড়ের স্থানচ্যুতির প্রথম ও প্রধান লক্ষণ কোনটি?
 ক) 
স্থানচ্যুত হাড় ব্যবহার করা অসম্ভব হয়
 খ) 
হাত ও পায়ের সঞ্চালন বদ্ধ হয়
 গ) 
সংশ্লিষ্ট স্থানে বিভিন্ন মাত্রার কালো শিরা সৃষ্টি হয়
 ঘ) 
পেশি শক্ত হয়ে যায়

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৬৬.
হাঁটুর উপরের অস্থি কোনটি?
 ক) 
হিউমেরাস
 খ) 
ফিমার
 গ) 
রেডিয়াস
 ঘ) 
টিবিয়া

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৬৭.
কশেরুকার মূল দেহ কোনটি?
 ক) 
সেন্ট্রাম
 খ) 
নিউরাল নালি
 গ) 
নিউরাল আর্চ
 ঘ) 
ট্রান্সভার্স প্রসেস

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৬৮.
নিচের কোনটি প্রতিবর্ত ক্রিয়ার কেন্দ্রস্থল?
 ক) 
সুষুম্নাকান্ড
 খ) 
করোটি
 গ) 
স্ফিনয়েড
 ঘ) 
ল্যাক্রিমাল

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৬৯.
স্যাক্রাল কশেরুকাসমূহ মিলিত হয়ে পরিণত বয়সে কী গঠন করে?
 ক) 
লাম্বার
 খ) 
স্যাক্রাম
 গ) 
কক্সিস
 ঘ) 
অ্যাপেক্স

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৭০.
অস্থির স্থানচ্যুতির লক্ষণ হলো এতে-
i. নড়াচড়া করার ক্ষমতা লোপ পায়
ii. অস্থিসন্ধি স্থায়ীভাবে অবশ হয়ে যায়
iii. ব্যথা অনুভূত হয়
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৭১.
কশেরুকার বৃহত্তম অংশ কোনটি?
 ক) 
সেন্ট্রাম
 খ) 
ল্যামিনা
 গ) 
আটিকুলার প্রসেস
 ঘ) 
স্পাইনাস প্রসেস

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৭২.
মানুষের হাতে মোট কয়টি অস্থি থাকে?
 ক) 
৩৬
 খ) 
৪০
 গ) 
৪৫
 ঘ) 
৬০

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৭৩.
কোন পেশিকে এক্সটেন্সর বলা হয়?
 ক) 
বাইসেপস
 খ) 
ট্রাইসেপস
 গ) 
কোয়াড্রিসেপস
 ঘ) 
গ্লুটিয়াস

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৭৪.
হ্যামস্ট্রিং পেশি শ্রেণিচক্রের কোন অংশে উৎপন্ন হয়?
 ক) 
ইশ্চিয়াম
 খ) 
ইলিয়াম
 গ) 
পিউবিস
 ঘ) 
সবগুলো

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৭৫.
কোন ধরনের কশেরুকা ট্রান্সভার্স ফোরামেন নামক ছিদ্র বহন করে?
 ক) 
সারভাইকাল কশেরুকা
 খ) 
থোরাসিক কশেরুকা
 গ) 
লাম্বার কশেরুকা
 ঘ) 
স্যাক্রাল কশেরুকা

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৭৬.
মুখমন্ডলীয় অস্থি সংখ্যা কত?
 ক) 
৮
 খ) 
১৪
 গ) 
২০
 ঘ) 
২২

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৭৭.
কোনটিতে হৃৎপেশি পাওয়া যায়?
 ক) 
শ্বাসনালির প্রাচীর
 খ) 
পৌষ্টিকনালির প্রাচীর
 গ) 
জরায়ুর প্রাচীর
 ঘ) 
হৃৎপিন্ডের প্রাচীর

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৭৮.
উরুর পিরিফর্মিশ পেশী ফিমারকে ঘুরায়। এদেরকে বলে -
 ক) 
রোটেটর পেশী
 খ) 
অ্যাবডাক্টর পেশী
 গ) 
অ্যাডাকটর পেশী
 ঘ) 
ফ্লেক্সন পেশী

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৭৯.
ইলিয়াম, ইশ্চিয়াম ও পিউবিসের সংযোগ স্থলজ অগভীর ছিদ্র কোনটি?
 ক) 
টিউবারোসিটি
 খ) 
র‌্যামাস
 গ) 
অবডুরেটর ছিদ্র
 ঘ) 
অ্যাসিটাবুলাম

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৮০.
নিচের কোন অস্থিটি শ্রেণিচক্র গঠন করে?
 ক) 
অক্সিপিটাল
 খ) 
স্ফিনয়েড
 গ) 
এথময়েড
 ঘ) 
ইনোমিনেট

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৮১.
পায়ের পাতা গঠনকারী অস্থিকে কী বলা হয়?
 ক) 
কার্পাল
 খ) 
মেটাকার্পাল
 গ) 
টার্সাল
 ঘ) 
মেটাটার্সাল

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৮২.
মানবদেহে অস্থির সংখ্যা কতটি?
 ক) 
১০২
 খ) 
১০৬
 গ) 
২০৪
 ঘ) 
২০৬

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৮৩.
দেহের সবচেয়ে দীর্ঘ ও মজবুত অস্থি কোনটি?
 ক) 
হিউমেরাস
 খ) 
ফিমার
 গ) 
টিবিয়া
 ঘ) 
আলনা

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৮৪.
হৃদপেশিতে নিউক্লিয়াসের সংখ্যা কত?
 ক) 
এক
 খ) 
দুই
 গ) 
তিন
 ঘ) 
চার

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৮৫.
নিচের কোনটি অক্ষীয় কঙ্কালে অনুপস্থিত?
 ক) 
ফিমার
 খ) 
করোটি
 গ) 
মেরুদন্ড
 ঘ) 
বক্ষপিঞ্জর

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৮৬.
একাধিক নিউক্লিয়াস বিশিষ্ট কঙ্কাল পেশিটি-
i. রক্ত সঞ্চালনে সহায়তা করে
ii. অঙ্গপ্রত্যঙ্গ সঞ্চলনে সহায়তা করে
iii. দেহের আকৃতি প্রদান করে
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৮৭.
কঙ্কাল পেশির গুরুত্বপূর্ণ প্রোটিন হলো -
 ক) 
অ্যালবুমিন
 খ) 
প্রোলিন
 গ) 
গ্লোবিউলিন
 ঘ) 
মায়োসিন

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৮৮.
বেশিরভাগ ক্ষেত্রে যেসব অঙ্গাণুর স্থানচ্যুতি ঘটে সেগুলো হলো-
i. স্কন্ধ ও অঙ্গুলী
ii. অঙ্গুলী ও তালু
iii. কনুই ও ঊরু
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৮৯.
মানব মস্তিষ্কে আবৃতকারী করোটি-
i. ৫টি অস্থির সমন্বয়ে গঠিত
ii. খাঁজকাটা কিনারা যুক্ত
iii. চ্যাপ্টা অস্থির সমন্বয়ে গঠিত
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৯০.
কোনটি অগ্রবাহুর অস্থি?
 ক) 
ফিমার
 খ) 
ইলিয়াম
 গ) 
হিউমেরাস
 ঘ) 
টারসাল

  সঠিক উত্তর: (গ) 

৯১.
কোনটি ছিড়ে গেলে অস্থির স্থানচ্যুতি ঘটে?
 ক) 
পেশি
 খ) 
লিগামেন্ট
 গ) 
অস্টিওসাইট
 ঘ) 
কনড্রোসাইট

  সঠিক উত্তর: (খ) 

৯২.
অ্যাটলাস -
i. আংটির মতো কশেরুকা
ii. এর নিউরাল ছিদ্র অনেক বড়
iii. সেন্ট্রাম ও নিউরাল স্পাইনবিহীন
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
ii ও iii
 গ) 
i ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (ক) 

৯৩.
নিরেট অস্থির গঠনমূলক একক কোনটি?
 ক) 
নিউরাল ক্যানাল
 খ) 
হ্যাভারসিয়ান তন্ত্র
 গ) 
অ্যালবিউময়েড
 ঘ) 
ক্যানালিকুলি

  সঠিক উত্তর: (খ) 

উদ্দীপকটি পড়ো এবং নিচের ২টি প্রশ্নের উত্তর দাও:
আমাদের দেহে একটি সম্পূর্ণ প্রতিবর্ত ক্রিয়া সংঘটিত হয় যার কেন্দ্রস্থল হলো সুষুম্নাকান্ড। এ ক্রিয়ার ফলে পেশির অসাড়তা আসে না।
৯৪.
এ ক্রিয়াটি নিচের কোন কাজে সহায়তা করে?
 ক) 
রক্ত চলাচলে
 খ) 
খাদ্য পরিপাকে
 গ) 
শ্বসন ক্রিয়ায়
 ঘ) 
পেশির সংকোচনে

  সঠিক উত্তর: (ঘ) 

৯৫.
উদ্দীপকের ক্রিয়াটি কতকগুলো প্রতিবর্ত ক্রিয়ার মাধ্যমে বজায় থাকে। যার মধ্যে রয়েছে-
i. স্ট্রেচরিফ্লেক্স
ii. সংশোধন রিফ্লেক্স
iii. গ্রাস্প রিফ্লেক্স
নিচের কোনটি সঠিক?
 ক) 
i ও ii
 খ) 
i ও iii
 গ) 
ii ও iii
 ঘ) 
i, ii ও iii

  সঠিক উত্তর: (খ)   প্রতিবার অনুশীলনের সময় অনলাইন ঢাকা গাইড আপনাকে দিচ্ছে ভিন্ন ভিন্ন প্রশ্ন। সুতরাং যতবার খুশি ভিন্ন ভিন্ন প্রশ্নে অনুশীলন করুন। 


